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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Haricots rouges

ot blancs 3 13 coriandre Chou blanc vinaigrette (]{\) Carottes rapées (]{\17 Concombre ciboulette Céleri frais BIO rémoulade

Cordon bleu Gnocchis sauce fromagére @ Colombo de porc é Macaroni BIO carbonara Colin d'Alaska au basilic 6

Croq blé épinard fromage @ Crépe aux champignons @ Pates a la napolitaine @

Boulgour Bio pilaf Courgettes al‘ail Haricots beurre Epinards a 'ail Petits pois a l'étuvée

Carottes a la ciboulette Riz créole Ble

Vache qui rit Munster Mimolette Fraidou
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r~Beignet chocolat noisette Compote de pommes Tarte aux pommes Fromage frais aux fruits
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Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement L'ALSAC(
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras. : *
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