A
@/

¢

K ::‘(9“ Du Lundi 2% $€F’F:embre. au Vendredi 02 Qctobre

Lundi Jeudi Vendredi

Salade de haricots
verts et pommes de terre

Mardi Mercredi

Chou blanc frais Concombre sauce

vinaigrette au miel 9 au fromage blanc Betterave BIO a l'échalote

Salade de pois chiches

Gratin de macaronis @ Pilon de poulet .’ l

Beignets de poisson 6 Galopin de veau Emincés de dinde a l'italienne 1 [ au Fromage roti au paprika

Lieu a l'indienne 6 Crépe au fromage @ Omelette nature @

Riz pilaf BIO Navets en persillade Carottes braisées Petits pois cuisinés Légumes couscous

Haricots verts a la provencale Purée de pommes de terre (,ZQ Polenta Semoule

Saint Morét

Vache qui rit

Fromage frais aux fruits

* %k kk * %k kk * %k kk * %k kk * %k kk

~ Flan au chocolat Beignet aux pommes Ile flottante Compote de pommes fruit de saison

Péche . Volaille ) )
’ -s responsable Bio 9}/ Local 1 ! francaise @ Végétarien —

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement L'ALSACIENNE
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras. BESTAURATLON




